
बैदेिशक रोजगार àयादȣ जीवन बीमा दावी गदा[ चाǒहने आवæयक कागजातहǾ 

म×ृय ुदावीका लाǓग आवæयक कागजातहǾ 

1. दावीकता[को दावी Ǔनवेदन 

2. èथायी बसोबास भएको गा.ǒव.स. वा महा/उप/ नगर पाǓलकाको म×ृय ुदता[ Ĥमाणपğ ĤǓतǓलǒप 

3. èथायी बसोबास भएको गा.ǒव.स. वा महा/उप/ नगर पाǓलकाबाट èथाǓनय èवायƣ शासन ऐन बमोिजमको 
ढाँचामा दावीकता[ र बीǓमत बीचको नाता Ĥमािणत Ĥमाणपğको ĤǓतǓलǒप 

4. बीǓमतको नागǐरकता र पासपोट[को ĤǓतǓलǒप 

5. बीǓमतको नागǐरकतामा उãलेख èथायी ठेगाना र हालको èथायी ठेगाना फरक भएमा सàबिÛधत 
गा.ǒव.स. वा महा/उप/ नगर पाǓलकाबाट जारȣ भएको बसाई-सराई पğको ĤǓतǓलǒप 

6. दावीकता[को नागǐरकताको ĤǓतǓलǒप 

7. ǒवदेशमा म×ृय ुभएको भए 

a. म×ृय ुभएको देशƮारा Ĥदान गǐरएको म×ृय ुदता[ Ĥमाणपğको ĤǓतǓलǒप 

b. म×ृय ुभएको देशमा रहेको नेपालȣ राजदतुावासƮारा Ĥदान म×ृय ुसàबÛधी पğको ĤǓतǓलǒप 

c. म×ृय ुभएको देशबाट èवदेशमा लास ãयाउँदाको Airlines सʞल Airway Bill (Consignee Copy)  

d. ǒवदेशबाट लास ãयाउँदा भÛसार काया[लयको Ĥ£ापनपğको ĤǓतǓलǒप 

e. दघु[टनाबाट म×ृय ुभएकोमा उपचार गǐरएको कागजात र सोको सʞल ǓबलहǾ 

8. èवदेशमा म×ृय ुभएको भए 

a. उपचार सàबिÛध सàपूण[ कागजात 

b. दघु[टनाबाट म×ृय ुभएकोमा उपचार गǐरएको कागजात र सोको सʞल ǓबलहǾ, लासजाँच ĤकृǓत 
मचुãुका, Post Mortem Report सǒहत Ĥहरȣ ĤǓतवेदन 

c. दावीकता[ पǐरचयपğ र सàबिÛधत वडा/गा.ǒव.स.बाट Ĥमािणत बीǓमतको पǐरचय पğ 

9. अÛय आवæयक कागजातहǾ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

(नोट: यो पाना मृ×य ुदावी Ǔनवेदन पछाǓड ǒĤÛट गनु[पनȶ) 

पनुҦ :  
१. सѪुणɋ мितȭलिप कागजातहɤ नेपाल नोटरी काउȮЗलबाट माЏताмाа नोटरी पȮљकबाट мितȭलिप 

мमाȭणत गराउनु पनɕछ।  
२. सѪुणɋ мितȭलिप कागजातको पछािड र सɮल बीलहɤमा (भएमा) दावीकताɋले दӒखत गनुɋपनɕछ। 
३. यिद कुनै कागजातहɤ अंɦ ेजी र नेपाली भाषाबाहेक अЏ भाषामा भए सो उथा गरी мमाȭणत мित 

समेत पेश गनुɋ पनɕछ। 



 
ǓमǓतः २०७  /      /       

 
Įीमान ्काया[लय Ĥमखु Ïयू, 

नेपाल लाइफ इÛèयोरेÛस कं. Ǔल. 

ताहाचल काया[लय, काठमाÖडɋ । 
 

ǒवषयः बीमा रकम ¢ǓतपूǓत[ सàबÛधमा । 

महोदय, 

 उपरोƠ सàबÛधमा मेरो/हाĨो ……………………Įी ……………………………………………………………  (राहदानी 

नं. ……………………………..,  बीमालेख नं. ………..………………………..) को वैदेिशक रोजगारको ǓसलǓसलामा 

…………………………. मलुकुमा काय[ गन[ जान ुभएको र सोǒह मलुकुमै ǓमǓत ………………………………………… मा 

………………………………………………………… का कारणबाट म×ृयू हनु गएकोले यस बीमा कàपनीबाट ǓमǓत 

………………………………….. मा वैदेिशक रोजगार àयादȣ जीवन बीमा गराई जान ु भएको हनुाले बीमा वापत 

पाउन ुपनȶ ¢ǓतपूǓत[ रकम पाउं भǓन यो Ǔनवेदन पेश गरेको छु/छɋ । 

 धÛयवाद, 

 

 

Ǔनवेदक, 

 

दèतखतः 

नाम :  

ठेगाना : 

सàपक[  नं :  

 

 

 

  



ǓमǓतः २०७ /       /        
 
Įीमान ्काया[लय Ĥमखु Ïयू, 

नेपाल लाइफ इÛèयोरेÛस कं. Ǔल. 

ताहाचल काया[लय, काठमाÖडɋ । 
 

ǒवषयः बीमा रकम ¢ǓतपूǓत[ सàबÛधमा । 

महोदय, 

 उपरोƠ सàबÛधमा मेरो/हाĨो ……………………Įी ……………………………………………………………को  

(रहादानी नं. ……………………………..,  बीमालेख नं. ………..………………………..) वैदेिशक रोजगारको ǓसलǓसलामा 

…………………………. मलुकुमा काय[ गन[ जान ु भएको र उƠ मलुकुबाट फǒक[  èवदेश आएकोमा ǓमǓत 

...................... मा …………………………………………… का कारणबाट म×ृयू हनु गएकोले  र Ǔनजले ×यस 

कàपनीबाट ǓमǓत ………………………………….. मा वैदेिशक रोजगार àयादȣ जीवन बीमा गराई जान ुभएको ×यस 

कàपनीबाट बीमा वापत पाउन ुपनȶ ¢ǓतपूǓत[ रकम पाउं भǓन यो Ǔनवेदन पेश गरेको छु/छɋ । 

धÛयवाद, 

Ǔनवेदक, 

 

दèतखतः 

नाम :  

ठेगाना : 

सàपक[  नं :  

 

 

  



ǓमǓतः २०७  /       /        
 
Įीमान ्काया[लय Ĥमखु Ïयू, 

नेपाल लाइफ इÛèयोरेÛस कं. Ǔल. 

ताहाचल काया[लय, काठमाÖडɋ । 
 

ǒवषयः बीमा रकम ¢ǓतपूǓत[ सàबÛधमा । 

महोदय, 

 उपरोƠ सàबÛधमा म ......................... ..................... (राहदानी नं. ...................,  

बीमालेख नं. .....................................) वैदेिशक रोजगारको ǓसलǓसलामा ǓमǓत ...................... गते 

.......................... मलुकुमा काय[ गन[ गएको र सोǒह मलुकुमा ǓमǓत ..................... अचानक 

....................................... कारणबाट मेरो ..................................... अंग काǒटन गई घाइते 

भएको हनुाले सोको उपचारको Đममा संलÊन ǓबलहǾ बमोिजमको खच[ भएको र बीमा बापत पाउन ुपनȶ 

¢ǓतपूǓत[ रकम पाउं भǓन यो Ǔनवेदन पेश गरेको छु । 

धÛयवाद, 

भवदȣय, 

 

हèता¢र : ........................................... 

बीǓमतको नाम : .................................... 

बीǓमतको ठेगाना :  .................................. 

बीǓमतको सàपक[  नं :  ............................... 

 



ǓमǓतः २०७  /       /        
 
Įीमान ्काया[लय Ĥमखु Ïयू, 

नेपाल लाइफ इÛèयोरेÛस कं. Ǔल. 

ताहाचल काया[लय, काठमाÖडɋ । 
 

ǒवषयः बीमा रकम ¢ǓतपूǓत[ सàबÛधमा । 

महोदय, 

 उपरोƠ सàबÛधमा मेरो .................... Įी ...................................... (राहदानी नं. 

...............,  बीमालेख नं. .....................................) वैदेिशक रोजगारको ǓसलǓसलामा ǓमǓत 

...................... गते .......................... मलुकुमा काय[ गन[ गएको र सोǒह मलुकुमा ǓमǓत 

..................... अचानक ....................................... कारणबाट मेरो ......... को 

............................ भाँिचइ/अǍभǍ भई सोको उपचारको Đममा संलÊन ǓबलहǾ बमोिजमको खच[ 

भएको र बीमा बापत पाउन ुपनȶ ¢ǓतपूǓत[ रकम पाउँ भǓन यो Ǔनवेदन पेश गरेको छु । 

धÛयवाद, 

भवदȣय, 

 

हèता¢र : ........................................... 

Ǔनवेदकको नाम : ...................................... 

बीǓमतको ठेगाना : .................................. 

बीǓमतको सàपक[  नं ................................ 

Ǔनवेदकको सàपक[  नं. .............................. 
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 bfjLstf{n] eg]{ bfjL ljj/0f   

   

aLdfn]v g+= =============================sf aLdLt÷k|:tfjs ==============================================sf] d[To' bfjL ;DaGwL ljj/0f 

!= :juL{o JolQm -aLdLt_ ;DaGwL ljj/0f M  

s_ k'/f gfd, y/ ============================================================================================================================ 

v_ hGd ldlt ================================================================================================================================ 

u_ pd]/ ======================================================================================================================================== 

3_ k]zf÷kb ================================================================================================================================== 

ª_ 7]ufgfM 6f]n, =============================j8f ==========uf=lj=;=÷g=kf= =========================lhNnf==========================  

@= :ju{jf; ;DaGwL ljj/0f M  

s_ :ju{jf; ePsf] ldlt ================================================================================================================== 

v_ :ju{jf; x'g'sf] sf/0f =================================================================================================================  

u_ :ju{jf; ePsf] 7fpF -k'/f 7]ufgf_ ================================================================================================= 

3_ :ju{jf; ;DaGwL s'g} cg';Gwfg, kf]i6df6{d ePsf] 5 eg] ;f] sf] k|dfl0ft k|ltj]bg gTyL ug'{xf]nf .    

#= :jf:Yo ;DaGwL ljj/0f-aLdf hf/L jf k'ghf{u/0f kZrft @ jif{ leq pkrf/ kl5 d[To' ePdf dfq_  

s_ !_ ;aeGbf klxnf s'g ldltdf d[tsn] la/fdLsf] l;sfot ug'{ePsf] lyof] < 

================================================================================================================================================= 

   @_ la/fdLsf] l;sfot ubf{ /f]usf] nIf0f s:tf] lyof] < 

================================================================================================================================================= 

================================================================================================================================================= 

================================================================================================================================================ 

v_ :juL{o JolQmnfO{ :ju{jf; x'g' eGbf cuf8L / ;f] eGbf # aif{ cuf8L tkfO{nfO{ yfxf ePsf] s'g} lrlsT;s jf 

cf}ifwf]krf/ ;DaGwL ;/ ;Nnfx lbg] JolQmsf] gfd / 7]ufgf lbg'xf];\ .  

;/;Nnfx lbg] JoflQmsf] gfd                    7]ufgf                ;/;Nnfx lbg'sf] sf/0f  

!_ ==================================================  ===================================    =====================================  

@_ ==================================================  ===================================    =====================================  

#_ ==================================================   ===================================    ===================================== 
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-o; kfgfnfO{ kfgf g+= ! k5fl8 lk|G6 ug'{kg]{ 5 . _ 

 

 

$= bfjLstf{sf] ljj/0f   

s_ tkfO{sf] k'/f gfd, y/ ================================================================================================================ 

v_ 7]ufgfM 6f]n =========================j8f =====uf=lj=;=÷g=kf=========================lhNnf =================================== 

u_ o; aLdfn]v cGtu{t xs bfjLsf] cfwf/M O{R5fOPsf] JolQm  sfg'gL xsjfnf cGo    

3_ aLdfn]v sf] ;Fu 5 < ================================================================================================================  

ª_ aLdLt;Fu tkfO{sf] gftf ========================================================================================================== 

%_ O{R5fOPsf] JolQm ÷sfg'gL xsjfnfsf] a+}Í ljj/0f 

s_ vftfjfnfsf] gfd =========================================================== 

v_ vftf g+= ====================================================================== 

u_ a+}Ísf] gfd==================================================================== 

3_ a+}Ísf] zfvf sfo{fno ======================================================  

ª_ df]afOn g+= ==================================================================== 

pb\3f]if0f 

pk/f]Qm k|Zgsf] pQ/ ;To / tYok"0f{ 5g\ . s'g} s}lkmot b]lvPdf d JolQmut ?kdf k"0f{ pQ/bfloTj lnGf]5' . ;fy} s'g} 

klg lrlsT;s jf c:ktfnaf6 aLdLtsf] :jf:Yo ;DaGwdf sDkgLn] aLdf nfu' ug'{ eGbf klxn] jf aLdf nfu' u/] 

kZrft\ k|fKt u/]sf] s'g} klg tYo jf hfgsf/Lx? aLds jf lgofds lgsfox? jf cGo lgsfonfO{ k|bfg ug{ d 

:jljj]sn] clVtof/ k|bfg ub{5' / To:tf hfgsf/Lx? k|sflzt ePsf]] cfWff/ lnO{ s'g} ph'/L ug]{ 5}g egL d ;Rrf 

x[bon] pb\3f]if0f ub{5' .    

Olt ;Djt\ ===============================;fn ===================dlxgf ====================ut] ======================/f]h z'ed\  

 

 

;fIfLsf] gfd===================================================         bfjLstf{sf] ;xL ===============================================             

 

;xL ============================================================          gfd y/ ========================================================= 

k]zf ============================================================          k]zf ============================================================== 

7]ufgf =========================================================         

 

   
 


